CMD - Crashkurs fur Logopaden

Schaut man sich die CMD mal genauer an, so fallt auf, dass viele Bereiche der Behandlung
einer CMD sich mit denen eines Logopdden Uberschneiden. Vor allem im Bereich der
funktionellen Stimmtherapie kann durch aus eine CMD mit Hauptausldser fUr die stimmlichen
Problematiken sein. In diesem Seminar lernen Sie wie sie eine CMD erkennen und aus
logopdadischer Sicht behandeln k&nnen.

Inhalte:

1. Theoretischer Teil:
a. Definition — Was ist eigentlich eine CMD?
b. Wie erkenne ich eine CMD?
c. Symptome und Komplikationen
d. Anatomischer Hintergrund
e. Interdisziplindre Behandlungsmaoglichkeiten bei einer CMD

2. Praktischer Teil
a. Theorie und Praxis vereint anhand des Anamnese- und Befundbogens
b. Behandlung einer CMD im logopddischen Rahmen
c. Ubungen, die der Patient selbststéindig im Rahmen von hduslichen Ubungen

durchfUhren kann

Ziele:
- Verstehen der Zusammenhdnge zwischen Kiefergelenk, Kaumuskulatur und
Kérperstatik
- SelbststGndige Anamnese und logopddische Befundung einer CMD
- Erlernen von Behandlungsméglichkeiten bei einer CMD
- Hintergrundwissen Uber die Interdisziplindre Zusammenarbeit bei einer CMD

Zielgruppe:
Logopé&dinnen
Stimmtherapeutinnen

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung

Methodik:
Vortrag, Einzel- und Partnerarbeit

Maximale KursgréBe: 16 Teilnehmer

Umfang: 18 UE



